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План  

работы педагога-психолога  и  социального педагога 

МОБУ НОШ № 23 р.п. Чунский 

на  2023-2024 учебный  год 

 

Цель деятельности: психолого-педагогическое сопровождение 

учащихся в процессе обучения: создание условий для полноценного развития 

личности школьников (развития мотивационной, эмоционально-волевой, 

коммуникативной, познавательной сфер личности ребенка), для сохранения и 

укрепления психологического здоровья, успешного обучения и воспитания; 

психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса в 

условиях введения ФГОС. 

Задачи: 

1. Анализ социального развития в семье и образовательном 

учреждении, выявление возможных отклонений в социальном, 

психологическом здоровье и развитии обучающихся, их профилактика. 

2. Способствовать комфортному протеканию адаптационного периода 

обучающихся 1 классов, а также максимально содействовать психическому 

развитию учащихся, обеспечению сохранности психологического здоровья. 

3. Диагностика психического, социального развития, раннее 

выявление отклонений. 

4. Сотрудничество с родителями по повышению уровня 

психологической компетентности, по созданию оптимальных условий 

развития детей. 

5. Обеспечение  психолого-педагогического сопровождения в 

процессе получения образования и оказание помощи участникам учебно-

воспитательного процесса в преодолении отклонений в личностном, 

интеллектуальном развитии и поведении ребенка, в защите его прав. 

 

 

 

 



1. Организационно-методическая работа 

1 Изучение социального состава семей. Корректировка банка 

данных и составление списка детей по социальному статусу: 

• Многодетные семьи 

• Неполные семьи 

• Дети-инвалиды 

• Опекаемые дети 

• Неблагополучные семьи 

• Дети «группы риска» 

Сентябрь  

2 Составление социальных паспортов классов, школы Сентябрь  

3 Составление и утверждение плана работы педагога-психолога, 

совместного плана работы с ОДН и ОГИБДД ОМВД России по 

Чунскому району,  

Составление планов работы с иными субъектами профилактики и 

досуговыми центрами. 

Сентябрь  

4 Взаимодействие с различными службами, участие в заседаниях 

комиссий, профилактических рейдах. 

По запросу.                 

По плану работы с 

ОДН, ОГИБДД, ЛПП. 

5 Содействие в оказании материальной помощи малообеспеченным 

и многодетным семьям. 

В течение года 

6 Патронаж, контроль и составление актов жилищно-бытовых 

условий семей (по запросу): 

• Первоклассников 

• Опекаемых детей 

• Детей-инвалидов 

• Неблагополучных семей  

Сентябрь-ноябрь  

 

 

7 Содействие в организации летне-оздоровительного отдыха детям 

из многодетных, малообеспеченных, неблагополучных семей. 

Февраль - май 

8 Поддержка связи с: 

• «ОГКУ СО СРЦ для несовершеннолетних п. Лесогорск»  

• Управлением министерства социальной защиты, опеки и 

попечительства по Чунскому району 

для уточнения информации о социально-незащищенной 

категории населения и мерах социальной поддержки. 

В течение  года 

9 Работа в летнем оздоровительном лагере на базе МОБУ НОШ № 

23 р.п. Чунский. 

Июнь 

10 Изучение нормативных документов и психологической 

литературы  

В течение года 

11 Ежедневный учет посещения школы обучающимися Ежедневно  

21 Ежемесячно  отчеты по запросу прокуратуры В течение года 

13 Информация о заболеваемости обучающихся По запросу 

14 Совместные мероприятия с  ОДН ОМВД и ОГИБДД  Согласно плану 

15 Ежемесячно сверка  состоящих на учете ОДН  В течение года 

16 Ежемесячно отчет по бесплатному питанию  В течение года 

17 

 

Ежемесячно по запросу прокуратуры об отказе и принятии 

заявления сотрудниками  ОМВД России по Чунскому району. 

В течение года 

№ Вид деятельности Сроки выполнения 

 



18 Организационная и методическая подготовка к проведению 

психолого-педагогических мероприятий: материал для семинаров 

и родительских собраний, индивидуальных и групповых 

консультаций, диагностический инструментарий, программы 

тренингов и развивающие программы, раздаточный материал, 

презентации для выступлений, информационные листовки 

(буклеты) 

В течение года 

19 Участие в семинарах РМО социальных педагогов и педагогов-

психологов района, конференциях,  родительских собраниях 

В течение года 

20 Подготовка к индивидуальным и групповым занятиям с детьми 

(подбор содержания, материалов, составление коррекционно-

развивающих программ) 

В течение года 

21 Оформление документации: 

- составление анкет, диагностических комплексов, подбор и 

изготовление материалов для диагностической работы; 

- обработка и анализ результатов диагностических исследований 

(групповых и индивидуальных); 

- обобщение полученных результатов, написание справок и 

отчетов, оформление заключений по итогам индивидуальной и 

групповой диагностики; 

- заполнение журналов учета видов деятельности педагога-

психолога; 

- заполнение документов на учеников «группы риска»; 

- написание индивидуальных психолого-педагогических 

характеристик на учеников (по запросам); 

В течение года 

22 Подготовка и прохождение аттестации Сентябрь  

23 Подготовка аналитического отчета по итогам проделанной 

работы 

Май-июнь 

24 Посещение уроков В течение года 

25 Участие в заседаниях Совета профилактики Сентябрь - май 

26 Работа по самообразованию  В течение года 

2. Психодиагностическая работа 

№ Вид деятельности Сроки выполнения 

1 Выявление детей «группы риска» Сентябрь-октябрь 

2 Изучение уровня адаптации учащихся 1класса к 

систематическому обучению в школе (групповая диагностика) 

Октябрь 

3 Изучение уровня сформированности УУД учащихся 1-4 классов 

(групповая и индивидуальная диагностика) 

Октябрь-ноябрь 

4 Изучение психологических особенностей учащихся, состоящих на 

ВШУ 

В течение года 

5 Изучение уровня сформированности психических процессов у 

детей-инвалидов и детей с ОВЗ 

Ноябрь 

6 Диагностика готовности к обучению в школе (собеседование, 

индивидуальная диагностика) (по запросу) 

Апрель 

7 Изучение динамики процесса формирования УУД учащихся 1 

класса (групповая и индивидуальная диагностика) 

Апрель-май 

8 Изучение уровня сформированности классного коллектива 

(групповая диагностика, по запросу) 

В течение года 

9 Диагностика актуального психологического состояния 

обучающихся, испытывающих трудности в обучении и 

воспитании (индивидуальная диагностика, по запросу) 

В течение года 



10 Анкетирование «Что я знаю о туберкулёзе» 3-4 кл. Ноябрь, февраль 

11 Диагностика познавательной сферы обучающихся, направленных 

на ПМПК 

Март - апрель 

12 Индивидуальная и групповая диагностика обучающихся и семей 

по запросу. 
В течение года 

13 Анкетирование родителей:  «Удовлетворены ли вы работой 

школы»? 

Октябрь, январь 

14 Диагностика и анкетирование родителей и педагогов по запросу В течение года 

 3. Коррекционно-развивающая работа 

№ Вид деятельности Сроки выполнения 

1 Коррекционные занятия, беседы, тренинги по результатам 

психологических диагностик. 

В течение года 

2 Коррекционная работа педагога-психолога программа с детьми 

ОВЗ (ЗПР) «Учись учиться», «Формирование учебной 

мотивации», «Коррекция и развитие эмоционально-волевой и 

коммуникативной компетенции». 

Коррекционная работа социального педагога по программе 

«Координация взаимодействия, субъектов образовательного 

процесса», «Измени себя». 

В течение года 

4. Просветительская и профилактическая  работа 

№ Вид деятельности Сроки выполнения 

1 Информирование по результатам диагностик, бесед с 

обучающимися; рекомендации.  

В течение года 

По запросу 

2 Психопрофилактические и просветительские собрания, лектории, 

беседы с родителями по вопросам обучения и воспитания:  

• Режим дня. 

• Интернет в жизни семьи и младшего школьника.  

• Итоги адаптационного периода. Детская тревожность и ее 

последствия. 

• Трудности в обучении, причины, пути преодоления. 

• Вопросы профилактики детского туберкулеза. 

• Пропаганда  ЗОЖ. 

• Безопасность на дорогах, ЖД транспорте. 

• Вопросы профилактики и предотвращения инфекционных 

болезней. 

• Жестокое обращение с детьми 

• Профилактика буллинга и кибербуллинга 

В течение года 
(По согласованию с 

администрацией, по запросу 

классных руководителей) 

 

 

Сентябрь - май 

3 Оформление информационного стенда педагога-психолога, 

социального педагога 

В течение года 

4 Индивидуальные беседы с учащимися «группы риска» и 

учащимися, состоящими на ВШУ 

В течение года 

5 Профилактика профессионального (эмоционального) выгорания 

педагогов  

В течение года 

6 Выступления на родительских собраниях с целью повышения 

психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей) по вопросам возрастных и психологических 

особенностей развития и формирования детей и учета этих 

законов в процессе воспитания (по плану школы, по запросу) 

В течение года 

7 Выступление на родительских собраниях и совещаниях 

педагогического коллектива по выявленным в ходе 

В течение года 



диагностических исследований актуальным проблемам и 

результатам проведенной работы (по запросу) 

8 Разработка памяток для родителей В течение года 

9 Проведение лекций-бесед, линеек, показ презентаций и 

видеороликов, тематических классных часов на тему: 

«Профилактика туберкулеза»  

Ноябрь, январь 

  

 Показ презентация «Безопасность в Интернете» В течение года 

10 Показ презентаций «Меры безопасности в период наступления 

весны» 

февраль 

11 Профилактическая беседа «Безопасный отдых в летний период» апрель 

12 Викторина «Безопасность на железной дороге» октябрь 

13 Конкурс рисунков «Правила поведения на железной дороге» январь 

14 Районная конференция «Мы выбираем жизнь» апрель 

15 Участие в областных неделях В течение года 

16 Работа по программе «Здоровье+» В течение года 

5.  Консультативная работа 

№ Вид деятельности Сроки выполнения 

1 Психолого-педагогическое консультирование родителей 

первоклассников и педагогов, по проблемам психологического 

развития ребёнка и адаптации к обучению в школе 

В течение года (по 

запросу) 

2 Индивидуальное консультирование обучающихся, родителей и 

педагогов по вопросам, возникающим в ходе образовательного 

процесса. 

В течение года (по 

запросу) 

3 Групповое консультирование обучающихся, родителей и 

педагогов по вопросам, возникающим в ходе образовательного 

процесса 

В течение года (по 

запросу) 

4 Консультирование педагогов, обучающихся, родителей (законных 

представителей) по результатам проведенной психолого-

педагогической диагностики (индивидуальные и групповые 

консультации) 

В течение года (по 

запросу) 

 

Составила: педагог-психолог: ____________ Попова А.И. 
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